
 
 
persönliche Beratung und Anmeldung für die Grundbildungskurse 

Allgemeine Beratung zu Fragen rund um das Angebot Grundbildung. 
Nach einem vertraulichen Beratungsgespräch suchen wir gern den geeigneten Kurs 
für Sie aus. 
Weitere Beratungstermine sind auch nach Vereinbarung möglich. 
CW700-100H-Beratung Gunnar Borchardt; Helga Rübsamen; Britta-Susanne 
Borchardt 
7.9.-7.12.23, 2 UStd. 
Do, 16.00-18.00 Uhr 
Pestalozzistr. 40/41, R. 16 
€ 0,00 (erm: € 0,00) TN: 6-30 

 
 
 
 
Lerncafé auf dem Campus Daniel - Miteinander Lernen, Lachen, Reden 

in Kooperation mit der Evangelischen Familienbildung 
Wenn man beim Schreiben, Lesen und Rechnen Probleme hat, ist das Ausfüllen, 
Verstehen und Lesen von Formularen, Anträgen, Verträgen und offiziellen Schreiben 
nicht einfach.  
Mit dem Lerncafé im Campus Daniel schaffen wir einen Ort für das gemeinsame 
Lernen und für den Austausch miteinander in angenehmer Atmosphäre. Unser Ziel ist 
es, Sie dabei zu unterstützen, dass Sie Ihr Lesen, Schreiben und Rechnen verbessern. 
Wir helfen beim Ausfüllen und Verstehen von Formularen und Briefen. Ihre Fragen und 
Alltagssorgen können Sie mitbringen, damit wir gemeinsam Lösungen finden. 
Wir sprechen zum Beispiel auch über Gesundheit, Ernährung und Umweltfragen. Mit 
Entspannungs- und Konzentrationsübungen unterstützen wir Ihren Erfolg beim Lernen. 
Im Lerncafé haben wir ausreichend Zeit und Raum für Austausch, Fragen und 
Gespräche. 
Kommen Sie vorbei! 
 
Das Lerncafé ist eine Kooperation der Volkshochschule City West mit der 
Evangelischen Familienbildung Charlottenburg-Wilmersdorf. 
 
CW700-150H Helga Rübsamen; Ingrid Klenk 
6.9.-6.12.23, 28 UStd. 
12x Mi, 16.30-18.30 Uhr 
Brandenburgische Str 51/ Münstersche Str, Großer Seminarraum 
€ 0,00 (erm: € 0,00) TN: 1-10 

 
 
 
 
Zeichnen und Malen - das können alle 

Zeichnen mit Kohle - Mut zum Ausprobieren! 
Der Kurs ist für Personen, die nie oder selten zeichnen oder malen. 
Kinder beweisen uns, alle können malen.  
Wollen Sie es auch probieren, sich ausdrücken, entspannen und Neues entdecken? 
Der Kurs findet in einer angenehmen Atmosphäre statt, die Freude steht im 
Vordergrund, wir lassen uns nicht stressen. 
CW703-700H Shlomit Lehavi 
29.8.-5.12.23, 36 UStd. 
12 x Di, 15.30-17.45 Uhr 
Pestalozzistr. 40/41, R. 309 
€ 5,00 (erm: € 5,00) TN: 4-8 

 
 
 
 
Alltagskunde und Lerntechniken - Frauenkurs 

Vermittlung von Grundkenntnissen - Alpha-Level 2-3 
Im Kurs werden Lesen, Sprechen, Schreiben und Rechnen verbessert und geübt für 
die Anwendung im Alltag. Ziel ist, Ihre Fähigkeit zur selbständigen Alltagsbewältigung 
(z.B. Formulare ausfüllen) zu steigern sowie  Lern- und Arbeitstechniken einzuüben. 
 
CW701-300H Helga Rübsamen; Ingrid Klenk 
5.9.-8.12.23, 143 UStd. 
12 x Di, Do,Fr, 9.00-12.15 Uhr 
Pestalozzistr. 40/41, R. 3 
€ 5,00 (erm: € 5,00) TN: 4-18 

 
 

 
 
Lerntreff Grundbildung Alpha Level 1-2 

Lesen - Schreiben - Verstehen 
Kurs A (Alpha-Level 1 - 2): 
Vom Buchstaben zum Wort 
Dieser Kurs vermittelt die Grundlagen der deutschen Schriftsprache. Laute und 
Lautkombinationen werden den jeweiligen Buchstaben zugeordnet und geübt, um  
Wörter im Alltag sicher lesen und schreiben zu können. 
 
 
 
 
CW701-200H Gunnar Borchardt 
12.9.-5.12.23, 80 UStd. 
10 x Di/Do, 10.00-13.15 Uhr 
Prinzregentenstr. 33-34, R. 420 
€ 5,00 (erm: € 5,00) TN: 4-12 

 
 
 
 
Lerntreff Grundbildung Alpha Level 2-4 

Lesen und Schreiben für Erwachsene 
Sie erhalten eine Einführung in die Wort- und Satzebene. Anhand kurzer Texte wird 
das Lesen geübt, die Wortarten werden eingeführt. Außerdem beschäftigen wir uns mit 
der Fallbildung und den Zeiten.  
Voraussetzung: Buchstaben sollten bekannt sein. 
 
CW701-202H Ingrid Klenk 
5.9.-7.12.23, 53 UStd. 
11 x Di + 12 x Do, 16.00-18.00 Uhr 
Pestalozzistr. 40/41, R. 3 
€ 5,00 (erm: € 5,00) TN: 4-18 

 
 
 
 
Lerntreff Grundbildung Alpha Leve3-4 

Lesen - Schreiben - Verstehen 
Kurs B (Alpha-Level 3-4): 
 
Dieser Kurs dient der kontinierlichen Verbesserung von Rechtschreib- und 
Grammatikkenntnissen für den privaten und/oder beruflichen Alltag. 
 
 
 
 
 
CW701-204H Britta-Susanne Borchardt 
12.9.-5.12.23, 80 UStd. 
20 x Di/Do, 10.00-13.15 Uhr 
Prinzregentenstr. 33-34, R. 422 
€ 5,00 (erm: € 5,00) TN: 4-12 

 
 
 
 
English Slow & Simple: Grundlagen in Englisch 

Englisch für den Alltag und Beruf - Grundkurs 
Englisch zu lernen, macht Spaß, denn mit wenig Grammatik und einem relativ 
geringen Wortschatz kann ich schon viel erreichen: Sprechen, Zuhören und kurze 
Texte lesen und schreiben, das geht leicht und lernen wir schnell! 
 
-Wie stelle und beantworte ich Fragen und beteilige mich an Gesprächen? 
-Wie finde ich mich in alltäglichen Situationen zurecht und erkläre, was ich möchte? 
-Wie schreibe ich eine E-Mail? 
-Wie verständige ich mich auf Reisen/im Beruf? 
 
In diesem Kurs erlernen wir, diese Dinge (und viele weitere) mit Spaß und ohne Druck 
zu meistern. All in good time = Ganz ohne Eile! 
 
Für Lernende mit geringen oder ohne Vorkenntnisse/n 
 
CW702-600H Ute Knight 
4.9.-27.11.23, 26 UStd. 
10 x  Mo, 17.00-19.00 Uhr 
Pestalozzistr. 40/41, R. 20 
€ 8,00 (erm: € 8,00) TN: 4-10 

 
 



 
 
Comic-Zeichnen (Wochenend-Workshop) 

Wochenend-Workshop 
Eigene Comic-Figuren entwerfen, eine Geschichte in Bildern erzählen - wer möchte 
das versuchen? 
Wie die eigenen Ideen auf dem Papier lebendig werden und was eine Bildergeschichte 
zum Laufen bringt, kann in diesem Workshop erlernt werden - 
 
Entwurfs-Techniken und viele Tipps ermöglichen einen einfachen Einstieg ins Comic-
Zeichnen und eröffnen jeder/jedem die Möglichkeit, sich kreativ auszudrücken.  
Einfach auf dem Papier skizziert - es entsteht eine eigene kleine Welt! 
 
Es sind keine Vorkenntnisse nötig. 
 
Also: Interesse am Zeichnen mitbringen und schon kann`s los gehen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CW703-702H Eva Wagendristel 
1.-10.9.23, 32 UStd. 
2 x Fr, 14.45-17.15 Uhr / 2x Sa + 2x So, 11.00-15.45 Uhr 
Pestalozzistr. 40/41, R. 309 
€ 5,00 (erm: € 5,00) TN: 4-12 

 
 
 
 
Mathematik für MSA, (e)BBR, für den Beruf und mehr Erfolg in der Schule 

Mathematikwissen von der 5. bis zur 10. Klasse 
Bruchrechnung, Rechnen mit negativen Zahlen, Dreisatz, Prozent- und Zinsrechnung, 
Terme und Gleichungen, der Satz von Pythagoras, Trigonometrie, lineare, 
quadratische und exponentielle Funktionen, Flächeninhalte und Umfänge von 
zweidimensionalen Figuren (Trapez, Dreieck, Parallelogramm etc.), Volumen und 
Oberflächeninhalt von Körpern ( Zylinder, Pyramide, Kegel etc.) , Textaufgaben und 
auf Wunsch Rechnen ohne Taschenrechner. Das Schwierigkeitsniveau wird an das 
Niveau der Teilnehmenden angepasst.  
 
CW702-250H Emre Artun 
28.8.-4.12.23, 30 UStd. 
15 x Mo, 16.30-18.00 Uhr 
Pestalozzistr. 40/41, R. 3 
€ 10,00 (erm: € 10,00) TN: 4-12 

 
 

 
 
Digitaler Gesprächskreis der VHS City West (Onlinekurs) 

Onlineangebot - 1 x im Monat 
......................................................................................................... 
Was ist der digitale Gesprächskreis? 
- Der digitale Gesprächskreis ist ein offenes, moderiertes Treffen für alle. 
- Wir sprechen über verschiedene Themen - rund ums Smartphone und die digitalen   - 
Möglichkeiten - in einfacher Sprache. 
- Wir beantworten Fragen und tauschen Erfahrungen aus. 
......................................................................................................... 
Sie können von zu Hause aus mit dem Tablet, Laptop oder Computer am Kurs 
teilnehmen. 
Eine funktionstüchtige Kamera und Mikrofon muss vorhanden sein. 
......................................................................................................... 
Wir treffen uns in der Videokonferenz BigBlueButton. 
Wie das geht? Lesen Sie die Zusatzinformation! 
............................................................................................................................ 
Jedes Treffen hat ein anderes Thema! 
........................................................................................................ 
Der digitale Gesprächskreis findet 1 x im Monat donnerstags von 18:00 - 19:00 Uhr 
statt, immer am letzten Donnerstag im Monat. 
......................................................................................................... 
Die Teilnahme ist kostenlos. 
 
Wir freuen uns auf Sie! 
 
 
 
CW701-402H Sabrina Wanie 
31.8.-30.11.23, 5 UStd. 
4x Do, 18.00 - 19.00 Uhr 
€ 0,00 (erm: € 0,00) TN: 4-15 

 
 
 
 
Smartphone-Treff: Was mit meinem Smartphone alles möglich ist - Grundkurs 

Für Erwachsene ohne Vorerfahrung 
Der Kurs richtet sich an Erwachsene mit geringen Schreib-Lese-Kenntnissen. 
Das Smartphone ist viel mehr als nur ein Telefon. Sie können damit auch fotografieren, 
surfen, mailen. Die Bedienung ist nicht immer einfach, manches ist schwer zu 
verstehen. Sie lernen in vielen praktischen Übungen die wichtigsten 
Grundeinstellungen Ihres Gerätes kennen, damit Sie mit Ihrem Gerät vertraut sind. 
Achtung: Anmeldung nur nach Beratung möglich! 
Inhalte: 
Welche mobilen Geräte gibt es? 
Smartphone, Tablet, Laptop, E-Reader u.v.m. 
Erste Schritte mit dem eigenen Gerät:  
Einstellungen, persönliche Einstellungen bearbeiten,  
Welche Einstellungen sind ratsam – und welche nicht?  
 
Was kann mein Gerät? 
Wie schreibe und lese ich eine SMS? 
Wie lege ich meine Kontakte an? 
Wie fotografiere ich? 
Wie verschicke ich Bilder?  
Wie benutze ich WhatsApp? 
Wie kann ich über WLAN ins Internet gehen?  
Was ist ein App-Store? 
 
Welche nützlichen Programme gibt es und wie kann man sie kostenlos einrichten?  
Wie werde ich Programme wieder los, die ich gar nicht haben will? 
Wie suche ich im Internet? 
 
CW701-400H Sabrina Wanie 
31.8.-12.10.23, 28 UStd. 
7 x Do, 10.00-13.15 Uhr 
Otto-Suhr-Allee 96, Heinrich-Schulz-Bibliothek 
€ 8,00 (erm: € 8,00) TN: 4-10 

 
 



 
 
Mediengesprächskreis 

Für Erwachsene ohne Vorerfahrung - in Kooperation mit der Evangelischen 
Familienbildung 
Der Kurs richtet sich an Erwachsene mit geringen Schreib-Lese-Kenntnissen. 
Gemeinsam sprechen wir über die Funktionen von Smartphone, iPhone, iPad oder 
Tablet.  
Dabei geht es um Fragen zur grundlegenden Bedienung oder Unsicherheiten bei der 
Nutzung von sozialen Medien.  
Die Nutzer*innen bringen einfach ihr eigenes Smartphone oder Tablet (bitte Ladekabel 
nicht vergessen) zum Mediengesprächskreis mit und können so ihre Probleme direkt 
am eigenen Gerät lösen. 
Mit einer kleinen Portion Neugier sollte dem Einstieg in die digitale Welt nichts im 
Wege stehen! 
Unser Mediengesprächskreis findet an jedem ersten und dritten Mittwoch im Monat 
von 13:45 bis 16:00 Uhr statt. 
CW701-302H Sabrina Wanie 
6.9.-6.12.23, 21 UStd. 
7 x Mi, 13.45-16.00 Uhr 
Brandenburgische Str 51/ Münstersche Str, Großer Seminarraum 
€ 8,00 (erm: € 8,00) TN: 4-12 

 
 
 
 
Smartphone-Treff: Was mit meinem Smartphone alles möglich ist - Aufbaukurs 

Der Kurs richtet sich an Erwachsene mit geringen Schreib-Lese-Kenntnissen. 
Sie haben schon Vorkenntnisse mit Ihrem Smartphone  oder haben am Grundkurs 
teilgenommen.  
Zum Anfang werden wir noch einmal ausführlich alle Themen aus dem Grundkurs 
wiederholen und offene Fragen klären.  
 
Weitere Inhalte: 
 
Was ist ein Google-Konto?  
Was ist eine Cloud? Wie benutze ich sie? 
Fotos in der Galerie abspeichern und sortieren 
Fotos bearbeiten und versenden 
Welche Apps sind noch sinnvoll und nützlich? 
Wie benutze ich Google Maps? 
Sicher surfen im Internet 
Emails senden und empfangen 
 
Voraussetzung: Ein Android-Gerät. Nicht für Senioren-Handys oder iPhones geeignet. 
Zum Kurs bringen Sie bitte Ihr aufgeladenes Smartphone, USB-Ladekabel sowie Ihre 
Zugangsdaten (Google-Login, PIN) mit. 
Achtung: Anmeldung nur nach Beratung möglich! 
CW701-404H Sabrina Wanie 
2.11.-14.12.23, 28 UStd. 
7 x Do, 10.00-13.15 Uhr 
Otto-Suhr-Allee 96, Heinrich-Schulz-Bibliothek 
€ 8,00 (erm: € 8,00) TN: 4-10 

 
 


